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PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2025 r. poz. 881).
Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Karta Nauczyciela oraz niektdrych innych ustaw.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 6 marca 2025 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogélnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogélnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej

do pracy oraz ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej Dz. U. z 2025 r. poz. 378).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z 13 lipca 2023 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci
1 mlodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu wychowawczo-
profilaktycznego).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2022 r. poz. 1593).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 sierpnia 2021 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie indywidualnego nauczania dzieci
i mtodziezy (Dz. U. z 2021 r. poz.1570).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami
albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdw, pedagogow specjalnych, psychologéw,
logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. 2022 r. poz. 1610).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji I Nauki z dnia 14 wrze$nia 2023 r. w sprawie szczegdtowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli.
Ustawa z dnia 12 maja 2022 r. o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2022 poz. 1116).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo Os$wiatowe (Dz.U. 2024 r poz. 737 ).

Ustawa z dnia 10 grudnia 2020 r. o zmianie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 41.).
Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw.

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Statut szkoty.



Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 w Biatymstoku
Szkota Podstawowa nr 53 z Oddziatami Dwujezycznymi w Bialymstoku

Sfera fizyczna

TRESCI I DZIALANIA WYCHOWAWCZE SKIEROWANE DO UCZNIOW:

Tresci

Dzialania

Sposoby realizacji

Realizatorzy

1. Edukacja zdrowotna.
Ksztaltowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu.

inicjowanie zachowan prozdrowotnych
sprzyjajacych obnizaniu ryzyka zakazen
wirusowych 1 bakteryjnych w tym COVID-19;
ksztaltowanie postaw propagujacych zdrowy
styl zycia;

kierunkowanie ucznia ku wartosciom, wsrod
ktorych zdrowie jest jedng z wartosci
warunkujacych prawidtowy rozwoj;
rozwijanie zachowan higienicznych,
bezpiecznych dla zdrowia wlasnego i innych
0s0b (np. zwigzanych z rownowaga pomiedzy
nauka a wypoczynkiem);

ugruntowanie wiedzy ucznidw z zakresu
prawidtowego odzywiania sig;

rozwijanie §wiadomosci dotyczacej korzysci
ptynacych z aktywnosci fizyczne;.

realizacja zalozen podstawy
programowej ksztalcenia
ogolnego w szkole
podstawowej na lekcjach
przedmiotowych, kotach
zainteresowan, sekcjach
sportowych;

wyj$cia, wyjazdy edukacyjne,
udziat uczniéw w projektach
edukacyjnych;

rozmowy z uczniami, zajecia
psychoedukacyjne w klasach
prowadzone przez pedagogow,
psychologow szkolnych,
godziny wychowawcze;
zawody sportowe, konkursy
przedmiotowe, tematyczne.

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy klas,
pedagodzy szkolni,
psycholodzy szkolni,
pielegniarka szkolna.
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Sfera emocjonalna

Tresci Dzialania Sposoby realizacji Realizatorzy
1. Wdrazanie do i $wiata rozwijanie takich warto$ci jak szacunek, realizacja zatozen podstawy programowe;j Wszyscy
wartos$ci 1 samorozwoju. tolerancja, ofiarno$¢, wspolpraca, ksztalcenia ogélnego w szkole cztonkowie
2. Pielggnowanie postaw solidarnos$¢, altruizm, patriotyzm podstawowej na lekcjach przedmiotowych, | spotecznosci
prospotecznych ze i szacunek dla tradycji; kotach zainteresowan, sekcjach szkolnej oraz
szczegOlnym wskazywanie wzorcow postepowania, sportowych; przedstawiciele
uwzglednieniem rozwijanie poczucia godno$ci wlasnej udzielanie wsparcia psychologicznego instytucji
szacunku i akceptacji osoby i szacunku dla godnosci innych uczniom zglaszajacym trudnosci 1 organizacji
kazdego cztowieka. 0s6b; emocjonalne przez wychowawcow, wspotpracujacych

wspieranie rodzicow w budowaniu psychologow, pedagogow; ze szkola.

wrazliwo$ci emocjonalnej dzieci;
rozwijanie umiejetnos$ci nazywania
przezywanych uczu¢ oraz umiejetnosci
zwigzanych z adekwatnym radzeniem
sobie z nimi;

doskonalenie umiejgtnosci komunikowania
swoich potrzeb emocjonalnych;
budowanie postawy otwartej wobec $wiata
i innych ludzi;

zindywidualizowane wspomaganie
rozwoju kazdego ucznia, stosownie

do jego potrzeb i mozliwosci;
motywowanie do podejmowania
odpowiednich wyboréw i decyzji opartych
na wartosciach, podnoszenie poczucia
wlasnej wartosci uczniow;

wspieranie uczniow w umiejetnym
rozwigzywaniu problemoéw powstajacych
w srodowisku klasy i wzajemnych
relacjach.

wyjscia, wyjazdy edukacyjne, udziat
uczniéw w projektach edukacyjnych;
rozmowy z uczniami, zajgcia
psychoedukacyjne w klasach prowadzone
przez pedagogow, psychologdéw szkolnych,
godziny wychowawcze, warsztaty
psychoedukacyjne;

zawody sportowe, konkursy przedmiotowe,
tematyczne, debaty szkolne, , udziat
uczniéw w konferencjach, wystawy prac
uczniow.
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Sfera spoleczna

Tresci

Dzialania

Sposoby realizacji

Realizatorzy

1. Rozwoj spoteczny
uczniow.

2. Rozwijanie postaw
obywatelskich,
patriotycznych

1 spotecznych uczniow.

wyposazanie uczniow w wiedze dotyczaca
norm i zasad funkcjonowania

w spotecznosci szkolnej;

wzmacnianie poczucia tozsamosci
narodowej, przywigzania do historii

i tradycji narodowych;

przygotowanie i zachg¢canie uczniow

do podejmowania dziatan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym
do angazowania si¢ w wolontariat;
aktywny udzial w zyciu kulturalnym
szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju;
budowanie relacji spotecznych szczegdlnie
w zespole klasowym sprzyjajacych
wszechstronnemu rozwojowi ucznia;
wzmacnianie poczucia tozsamosci
indywidualnej, kulturowej, narodowej,
regionalnej i etniczne;j;

upamigtnianie postaci i wydarzen z
przesztosci, najwazniejszych $wiat
narodowych i symboli panstwowych;
rozwijanie kompetencji, takich jak:
kreatywnos¢, innowacyjnos¢

i przedsiebiorczos¢ w zyciu osobistym

i spotecznym;

rozwijanie komunikacji i wspotpracy

w grupie, w tym w Srodowiskach
wirtualnych, podnoszenie swiadomosci
nawigzywania i utrzymywania opartych
na wzajemnym szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci;

ksztattowanie postawy otwartej wobec

realizacja zalozen podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego

w szkole podstawowej na lekcjach
przedmiotowych, kotach zainteresowan,
sekcjach sportowych;

udzielanie wsparcia psychologicznego
uczniom zglaszajacym trudnosci
emocjonalne przez wychowawcow,
psychologow, pedagogow;

wyjscia, wyjazdy edukacyjne, udziat
uczniow w projektach edukacyjnych;
rozmowy z uczniami, zajgcia
psychoedukacyjne w klasach
prowadzone przez pedagogow,
psychologow, godziny wychowawcze,
warsztaty psychoedukacyjne;

zawody sportowe, konkursy
przedmiotowe, tematyczne, debaty
szkolne, , udziat uczniow w
konferencjach, wystawy prac uczniow;
udzial ucznidéw w obchodach Swiat
panstwowych, reprezentowanie szkoty
W poczcie sztandarowym, poznawanie
dziatalnosci patronki szkoty.

Wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolnej
oraz przedstawiciele
instytucji

1 organizacji
wspotpracujacych

ze szkota.

4




Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych nr 2 w Biatymstoku
Szkota Podstawowa nr 53 z Oddziatami Dwujezycznymi w Bialymstoku

Swiata i innych ludzi, oraz
odpowiedzialnosci za zbiorowos¢;
wyposazanie w wiedze z zakresu
rozwigzywania probleméw, rowniez

z wykorzystaniem technik mediacyjnych;
wychowanie dzieci i mtodziezy w duchu
akceptacji i szacunku dla drugiego
cztowieka;

zachecanie i motywowanie do korzystania
z pomocy specjalistdow w sytuacjach
przezywanych kryzyséw emocjonalnych.
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Sfera aksjologiczna

Tresci Dzialania Sposoby realizacji Realizatorzy
1. Dbato$¢ o integralny wskazywanie wzorcow postepowania opartego modelowanie 1 moderowanie zachowan Wszyscy czlonkowie
rozwoj biologiczny, na warto$ciach zwigzanych z czynieniem uczniow poprzez zachowania i postawy spotecznosci szkolnej
poznawczy, emocjonalny, dobra, modelowanie zachowan uczniow nauczycieli na lekcjach przedmiotowych, oraz przedstawiciele
spoleczny i moralny poprzez zachowania i postawy dorostych dyzurach, zajeciach organizowanych przez | instytucji i organizacji
ucznia. uczestnikow Programu Wychowawczo — szkote; wspotpracujacych
2. Wprowadzanie uczniow Profilaktycznego; godziny wychowawcze, lekcje ze szkofa.

w Swiat wartosci.

3. Wskazywanie wzorcow
postepowania.

4. Wdrazanie uczniéw

do samorozwoju.

5. Wspieranie rodzicow
w wychowywaniu dzieci
w oparciu o tradycje
chrzescijanskie.

wprowadzanie uczniow w Swiat wartosci,
wskazywanie mozliwosci praktycznego
doswiadczania zycia opartego na wartosciach;
formowanie u ucznidéw poczucia godnosci
wlasnej osoby i szacunku dla godnosci innych
0sob;

wspieranie w rozwijaniu myslenia i
wnioskowania stuzacego temu by w sposob
bardziej dojrzaty i uporzadkowany rozumieé
Swiat;

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej ponoszenia
konsekwencji swoich zachowan;
kultywowanie tradycji religijnych

1 Swigtecznych w pracy wychowawczej szkoty.

przedmiotowe, debaty;

korzystanie przez uczniow z zasobow
szkolnego centrum multimedialnego;
zajecia i warsztaty tematyczne prowadzone
przez pedagogow, psychologow,
zaproszonych specjalistow;

rozZmowy z uczniami, uzyskiwanie
informacji wrotnych od rodzicow;
spotkania swigteczne w klasach, w zespole
nauczycielskim, wspolne $piewanie koled,
udziat rodzicow w spotkaniach
Swiatecznych.
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TRESCI I DZIALANIA PROFILAKTYCZNE DOSTOSOWANE DO POTRZEB ROZWOJOWYCH
UCZNIOW, PRZYGOTOWANE W OPARCIU O DIAGNOZE POTRZEB I PROBLEMOW

WYSTEPUJACYCH W SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ SKIEROWANE DO UCZNIOW

Sfera fizyczna

Tresci Dzialania/ stopnie profilaktyki: Strategia/Sposoby realizacji Realizatorzy
uniwersalna, wskazujaca, selektywna
1.Zdrowie jako Profilaktyka uniwersalna: Strategia informacyjna: Realizatorzy:

jedna z naczelnych
wartosci
warunkujacych
prawidiowy
rozwoj.

wyposazanie uczniow w wiadomosci
dotyczace wartosci zdrowia, zdrowego stylu
zycia, aktywnos$ci ruchowej;

wdrazanie postaw prozdrowotnych majacych
na celu skuteczne obnizanie ryzyka zakazen
wirusowych i bakteryjnych w tym COVID-
19;

wskazywanie czynnikow ryzyka i czynnikow
chronigcych zwiazanych z zachowaniami
ryzykownymi, wskazywanie konsekwencji
zachowan ryzykownych;

nagradzanie uczniéw propagujacych
aktywnos$¢ fizyczna i zdrowy styl zycia;

Profilaktvka wskazujgca:

reagowanie wedle ustalonych procedur w
sytuacjach zagrozenia zdrowia i
bezpieczenstwa uczniow;

dostarczanie wiedzy i1 doskonalenie
umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach
kryzysowych w szkole;

interwencje profilaktyczne wobec uczniow
przejawiajacych ryzykowne zachowania.

realizowanie zatozen podstawy programowej
na lekcjach przedmiotowych, wyktady
specjalistow, projekcje filmow, korzystanie
z zasobow multimedialnego centrum
informacyjnego;

Strategia edukacyjna:

udzial ucznidéw w zajeciach pozalekcyjnych,
wyjsciach edukacyjnych, wycieczkach,
zawodach sportowych, kotach zainteresowan
i innych formach aktywnosci, w zajeciach,
ktore daja poczucie przynaleznosci i poczucie
odnoszenia sukcesu.

Strategia interwencyjna:

interwencja profilaktyczna, rozmowy
profilaktyczne z uczniami, konsultacje

ze specjalistami, udziat uczniéw w probnych
alarmach.

wszyscy nauczyciele
1 pracownicy szkoty,
rodzice, specjalisci
spoza szkoty (stuzba
zdrowia, trenerzy
sportowi, terapeuci,
dietetycy
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Sfera intelektualna i emocjonalna

Tresci Dzialania/ stopnie profilaktyki: Strategia/Sposoby realizacji Realizatorzy
uniwersalna, wskazujaca, selektywna
1. Zagrozenia zdrowia Profilaktyka uniwersalna: Strategia informacyjna: Wszyscy cztonkowie

zwigzane z korzystaniem

z Internetu.

2. Profilaktyka stresu.

3. Higiena pracy
umystowe;.

4. Nowe narkotyki.

5. Procedury postgpowania
w sytuacjach zagrazajacych
zdrowiu i bezpieczenstwu
uczniow.

6. Praca nad soba,
pokonywanie
indywidualnych trudnosci.
7. Zdrowe nawyki
Zywieniowe.

8. Podnoszenie
swiadomosci uczniow
dotyczacej konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych,
prawnych zachowan
ryzykownych.

e wyposazanie uczniow w wiadomosci
dotyczace racjonalnego korzystania
z mediow spolecznosciowych i urzadzen
multimedialnych;

e wyposazanie uczniow w wiedze
1 umiejetnosci dotyczace radzenia sobie
ze stresem szkolnym i stresem w ogole;

e uswiadamianie uczniom potrzeby troski
o rownowage pomiedzy nauka, praca
1 odpoczynkiem;

e wyposazanie uczniow w wiedze
1 umiejetnosci racjonalnego i
skutecznego uczenia sie;

e promowanie abstynencji od substancji
psychoaktywnych;

e informowanie oraz przypominanie
uczniom o procedurach postepowania
w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
1 bezpieczenstwu w Srodowisku
szkolnym;

e podnoszenie $wiadomosci uczniow
w zakresie sposobow radzenia sobie
z problemami osobistymi;

e indywidualizowanie procesu nauczania
w zaleznosci od zdiagnozowanych
priorytetow;

e obserwowanie zachowan uczniow
zwigzanych z nawykami zywieniowymi,

realizowanie zatozen podstawy programowej
na lekcjach przedmiotowych, wyktady
specjalistow, projekcje filmow, korzystanie
z zasobow multimedialnego centrum
informacyjnego;

wsparcie psychologiczne pedagogow

1 psychologoéw szkolnych, zajecia
tematyczne na godzinach wychowawczych,
wyklady specjalistow, w tym przedstawicieli
prewenc;ji policji;

stosowanie zasad WSO i1 PSO przez
nauczycieli.

Strategia alternatywa.

udziat uczniow w zajeciach
pozalekcyjnych, wyjsciach edukacyjnych,
wycieczkach, biwakach, zawodach
sportowych, kotach zainteresowan i innych
formach aktywnosci;

Strategia edukacyjna:

godziny wychowawcze poswigcone nauce
konkretnych umiejetnosci, waznych
w zdrowym zyciu;

spotecznosci szkolnej
oraz przedstawiciele
instytucji i organizacji
wspoOltpracujacych

ze szkota.
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wspieranie postaw zwigzanych
ze zdrowym zywieniem.

Profilaktyka selektywna

prowadzenie interwencji profilaktycznych
wobec uczniéw przejawiajacych
ryzykowne zachowania (opuszczanie zajgc
lekcyjnych, palenie papierosow,
spozywanie alkoholu, zte nawyki
zywieniowe lub zaburzenia odzywiania);
wspotpraca ze specjalistami (stuzba
zdrowia, poradnie psychologiczno -
pedagogiczne, policja, kuratorzy sadowi,
poradnie specjalistyczne) w celu eliminacji
lub zmniejszenia wystepowania zachowan
ryzykownych;

Profilaktyka wskazujaca

informowanie uczniéw zagrozonych /
przejawiajacych zachowania ryzykowne
o mozliwosciach korzystania z pomocy
specjalistycznej;

e warsztaty psychologiczne, zajecia ze
specjalistami, spotkania z pielegniarkg
szkolng;

Strategia interwencyjna:

e interwencja profilaktyczna, rozmowy
uczniéw z pedagogami, psychologami
szkolnymi, konsultacje ze specjalistami
spoza szkoty;

e interwencje sluzb w szkole (pogotowie
ratunkowe, policja itp.).
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Sfera aksjologiczna

Tresci

Dzialania/ stopnie profilaktyki:
uniwersalna, wskazujgca, selektywna

Sposoby realizacji

Realizatorzy

1.Integralny rozwdj
cztowieka

2. Wprowadzanie uczniow
w $wiat wartoSci.

3. Wskazywanie wzorcow
postgpowania.

4. Wdrazanie uczniow

do samorozwoju.

Profilaktyka uniwersalna

wskazywanie wzorcow postepowania
opartego wartosciach zwigzanych

ze zdrowiem wilasnym i troska o zdrowie
innych;

modelowanie zachowan uczniow poprzez
zachowania i postawy dorostych
uczestnikow Programu Wychowawczo —
Profilaktycznego;

wprowadzanie uczniow w Swiat wartosci,
wskazywanie mozliwosci praktycznego
doswiadczania zycia opartego

na wartosciach;

wspieranie w rozwijaniu myslenia

1 wnioskowania stuzacego temu

by w sposob bardziej dojrzaty

1 uporzadkowany kierowa¢ swoim
zdrowiem;

rozwijanie $wiadomosci dotyczacej
ponoszenia konsekwencji swoich
zachowan.

Profilaktyvka selektywna:

prowadzenie interwencji profilaktycznych
wobec uczniow przejawiajacych zachowania
stojgce w sprzecznosci z prawem, budzace
dezaprobate spoleczna, szkodliwe spotecznie
1 szkodzace indywidualnemu rozwojowi
ucznia;

motywowanie uczniow i ich rodzicow

Strategia informacyjna:

realizowanie zatozen podstawy
programowej na lekcjach
przedmiotowych, wyktady specjalistow,
projekcje filmoéw, korzystanie z zasobow
multimedialnego centrum
informacyjnego;

wsparcie psychologiczne pedagogdéw

i psychologow szkolnych, zajecia
tematyczne na godzinach
wychowawczych;

wyktady specjalistow, w tym
przedstawicieli prewencji policji;
stosowanie zasad WSO i PSO przez
nauczycieli.

Strategia alternatywa.

udzial uczniéw w zajeciach
pozalekcyjnych, wyjsciach
edukacyjnych, wycieczkach, biwakach,
zawodach sportowych, kotach
zainteresowan i innych formach
aktywnosci.

Strategia edukacyjna.

godziny wychowawcze poswigcone
nauce konkretnych umiejetnosci,
waznych w zdrowym zyciu, warsztaty
psychologiczne, zajecia

Wszyscy cztonkowie
spotecznosci szkolnej
oraz przedstawiciele
instytucji i organizacji
wspotpracujacych

ze szkota.
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do korzystania z pomocy specjalistycznej; ze specjalistami, spotkania z
wspoOltpraca ze specjalistami oraz srodowiskiem pielegniarka szkolna.
lokalnym w zakresie minimalizacji zachowan
szkodzacych jednostce, sSrodowisku jej rodziny
1 sSrodowisku szkolnemu. e interwencja profilaktyczna, rozmowy
pedagogdw 1 psychologow szkolnych
z uczniami, konsultacje ze specjalistami
spoza szkoty;
e interwencje stuzb w szkole (pogotowie
ratunkowe, policja itp.).

Strategia interwencyjna.
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ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

Program Wychowawczo- Profilaktyczny monitorowany jest na biezaco przez jego realizatoréw, mozliwe jest wprowadzanie zmian w zapisach w Programie oraz
w realizowanych priorytetach w zaleznos$ci od potrzeb srodowiska szkolnego.

Zespot ds. monitorowania i ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego jest powotywany przez dyrektora szkoty.

W porozumieniu z dyrektorem szkoty zespot podejmuje decyzje: — za pomoca jakich metod i narzedzi bgdzie monitorowana realizacja tre$ci dziatan zawartych w
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, — jakie formy, metody i narzedzi zostang wykorzystane przy pracy nad ewaluacja.

e Szczegoétowe zasady ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego ustala dyrektor szkoty w oparciu o przepisy prawa oSwiatowego i w
porozumieniu z zespotem ds. monitorowania i ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

e W monitorowaniu i ewaluacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego moga uczestniczy¢ wszyscy jego uczestnicy (nauczyciele, uczniowie i
rodzice).

Na poczatku kazdego roku szkolnego Rada Rodzicow opiniuje Program Wychowawczo - Profilaktyczny i zatwierdza do realizacji.
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